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Lastlio & Pessoss

PROPOSTA DE PRECOS DE SERVICOS TECNICOS

DO OBJETO

Prestagdo de servigos especializados na area de saude mental e organizacional,
compreendendo: Realizagdo de palestras voltadas a promog¢do da satde mental e
emocional dos servidores municipais da Secretaria Municipal de Educagio; Prestacio de
assessoria psicoldgica para suporte e orientagdo aos servidores da Secretaria Municipal
de Educagdo; Desenvolvimento e aplicagdo de treinamentos direcionados a melhoria da
qualidade de vida no trabalho.

DESCRICAO DOS SERVICOS

A presente proposta tem como objeto a prestagdo de servigos especializados na area de
saide mental e desenvolvimento organizacional, compreendendo: a realizagdo de
palestras € workshops voltados & promogdo da satide mental, emocional e qualidade de
vida dos servidores municipais da Secretaria Municipal de Educagdo; a prestagdo de
assessoria psicoldgica especializada para suporte técnico e orienta¢do individual e
coletiva aos servidores, com foco na prevengdo do adoecimento psiquico e fortalecimento
do ambiente de trabalho; o desenvolvimento e a execugdo de programas de formacéo
continuada, abordando temas como habilidades socioemocionais, gestdo de conflitos,
comunicagdo assertiva e préticas de autocuidado; bem como a aplicagio de treinamentos
€ capacita¢des direcionados a melhoria da qualidade de vida no trabalho, fortalecimento
das equipes e promogédo de praticas saudaveis no ambiente organizacional.

FORMA DE PRESTACAO DO SERVICO:

A execugdo dos servicos ocorrerd de forma hibrida, combinando atendimentos
presenciais e remotos, com a realizagdo de uma visita semanal a sede do 6rgdo
contratante. O atendimento remoto estara disponivel de segunda a sexta-feira, por meio
de canais eletronicos como e-mail, telefone, WhatsApp e outras ferramentas tecnologicas
adequadas.

INVESTIMENTO:
ITEM | DESCRICAO PARCELAS | VALOR TOTAL
1 Contratagdo  dos  servigos | 4 R$2.800,00 | R$ 11.200,00

especializados na area de satude
mental e organizacional para
atender as demandas do Fundo
Municipal de Educag¢do de
Bernardo Saydo-TO.

VALOR TOTAL : RS 11.200,00

e-mail: pactumpsi@gmail.com
Contato: (63) 99290-2869
Rua Doze de Outubro, 431, Centro- Araguaina-TO




Pactum
DADOS DA PESSOA JURIDICA:
PACTUM - PSICOLOGIA, AVALIACAO, CURSO,TREINAMENTO E MENTORIA
LTDA, inscrita no CNPJ 59.069.440/0001-48, com sede na Rua doze de outubro, numero

431, Centro, CEP 77.804-070, Araguaina-TO, e-mail pactumpsi@gmail.com.telefone
(63) 99290-2869.

DADOS BANCARIOS:

BANCO SANTANDER
AGENCIA: 2302

CONTA CORRENTE: 13.002365-3
PIX : pactumpsi@gmail.com

DECLARACOES:

Esta proposta reafirma o compromisso com a exceléncia e a qualidade na prestacdo dos
servigos. Entre os resultados esperados, destacam-se: a redugdo dos niveis de estresse e
da sobrecarga emocional dos servidores; 0 aumento da motivagdo e do engajamento no
ambiente de trabalho; a melhoria da satisfagdo profissional; e a implementagdo de praticas
continuas de cuidado com a satde mental no contexto organizacional.

A execugdo das atividades sera monitorada e avaliada por meio da emissdo de relatérios
de impacto e da coleta sistematica de feedbacks, assegurando a transparéncia, o
acompanhamento dos resultados € o cumprimento das metas estabelecidas. A satisfagdo
dos servidores e o alcance dos objetivos propostos sdo prioridades, sendo previstos ajustes
estratégicos sempre que necessario para garantir o éxito das acdes desenvolvidas.

Esta proposta possui validade de 60 (sessenta) dias a partir da data de sua emiss3o.

Araguaina — To, 28 de Agosto de 2025.
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