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1. INTRODUCAO

O Plano Municipal de Satde ¢ um dos instrumentos de Planejamento do Sistema
Unico de Satide - SUS, regulamentado pela Lei Complementar 141/2012, que apresenta, a
partir de uma analise situacional as intengdes e os resultados a serem buscados no periodo de
2026 a 2029, expresso em diretrizes, metas e agdes.

O ponto de partida para as discussdes e embasamento deste Plano foi a Conferéncia
Municipal de Saude realizada dia 17 de outubro do ano 2025 com o tema ‘“Participagdo
Popular na Satde dos Trabalhadores”, logo apos veio a fase de analise da situacdo de satde
de Bernardo Saydo numa discussdo ampla, democritica e participativa realizada entre
profissionais de saude, usudrios, Conselho Municipal de Satde e demais atores que direto ou
indiretamente se envolveram no processo e construiram as propostas e diretrizes, os
resultados destas discussdes estruturaram a constru¢ao do presente documento.

Este Plano foi elaborado em consonancia com a realidade do SUS, de seu
financiamento, nas varias discussdes realizadas, que serviram de embasamento para propostas
realizaveis e para viabilizagdo financeira de sua execugdo, para que este plano seja factivel.

E por isto que se destaca a importincia do presente trabalho que temos a satisfagio
de apresentar, o Plano Municipal de Satde para o quadriénio 2026-2029. Buscando explicitar
as prioridades e os problemas de saide do Municipio, para propor medidas e acdes factiveis
que melhorem os perfis de satde existentes, o Plano revela-se um instrumento imprescindivel
dado a complexidade dos fatores condicionantes da satide e o envolvimento de varios
participantes, sem os quais se tornaria impossivel garantir a continuidade aos avangos que
almejamos alcancar.

Com o objetivo maior do continuo aperfeicoamento e concretizagdo do SUS, o Plano
revela-se um instrumento indispensavel para os gestores, técnicos e todos os cidaddos na
medida em que propde medidas e agdes que buscam principalmente a melhoria dos diferentes

perfis de Satde no Municipio.

2. ldentificagao da Secretaria

Razao Social da Secretaria: Fundo Municipal de Satude de Bernardo Sayao

CNPJ do Fundo Municipal de Saude: 11.408.686/0001-70
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Rua Ernestino Marcelino Alves Q 3, Lt 12a, 78 - Setor
Endereco da Secretaria Municipal de Saude: | Central

CEP: 77.755-000

Telefone: (63) 3422-1210

Fax:

E-mail: bssecretariasaude@hotmail.com
Site da Secretaria Nao ha.

3. Identificagao da Secretaria
Nome: SUELENE MILHOMEM DE MOURA

Data da Posse:

Periodo da gestdo: 2025-2028

3.1. QUADRO DE PESSOAL

Postos de trabalho ocupados, por ocupagao e forma de contratagao

TIPO DE TIPO DE ANO
ADMINISTRACAO CONTRATACAO
PUBLICO 2021 2022 2023 2024
Contrato 45 39 38 38
temporario
Efetivos 19 18 18 18

Fonte: SCNES (DATASUS)
Ano de referéncia: 2025

4. Informacgoes Territoriais da Regiao de Saude

MUNICIPIO AREA (KM?) POPULAGAO (HAB) DENSIDADE

ARAPOEMA 1552.207 5550 3,58

BANDEIRANTES DO TOCANTINS 1672.322 3407 2,04
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BERNARDO SAYAO 926.884
BOM JESUS DO TOCANTINS 1332.665
BRASILANDIA DO TOCANTINS 641.464
CENTENARIO 1954.688
COLINAS DO TOCANTINS 843.84

COLMEIA 990.712
COUTO MAGALHAES 1585.773
GOIANORTE 1800.974
GUARAI 2268.147
ITACAJA 3051.341
ITAPIRATINS 1243.954
ITAPORA DO TOCANTINS 918.916
JUARINA 481.046
PALMEIRANTE 2640.738
PEDRO AFONSO 2010.892
PEQUIZEIRO 1209.798
PRESIDENTE KENNEDY 770.418
RECURSOLANDIA 2216.65
SANTA MARIA DO TOCANTINS 1410.446
TUPIRAMA 712.202
TUPIRATINS 895.302

Fonte: Departamento de Informdtica do SUS (DATASUS)

Ano de referéncia: 2024

5. Analise Situacional

5.1 Condigoes de Saude da Populagdo

5.1.1 Aspectos Demograficos

4229

4038

1974

2131

34233

8941

5331

4738

24775

6819

3577

2404

2243

4798

14055

4921

3047

3421

2680

1909

1874

4,56
3,03
3,08
1,09
40,57
9,02
3,36
2,63
10,92
2,23
2,88
2,62
4,66
1,82
6,99
4,07
3,95
1,54
1,90
2,68

2,09



(5 MEL
T W o
1l

m X BERNARBO GYID

ESTADO DO TOCANTINS
BERNARDO SAYAO-TO
RUA ERNESTINO MARCELINO ALVES N°78
FONE N° (63) 3422 1210
CNPJ N° 11.408.686/0001-70
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE BERNARDO SAYAO

Aspectos demograficos 2020 (Fonte: IBGE)
Populagdo do Ano 4.229 habitantes

Densidade demografica 5 hab/km?
Fonte:IBGE/DATASUS/ Ministério da Saude

5.1.2 Estrutura Etaria relativa por sexo e idade

Faixa Etdria Masculino Feminino Total
0 a4 anos 173 164 337
5a9anos 166 161 327
10 a 14 anos 157 164 321
15 a 19 anos 166 164 330
20 a 29 anos 374 391 765
30 a 39 anos 324 296 620
40 a 49 anos 306 323 629
50 a 59 anos 290 269 559
60 a 69 anos 162 139 301
70a79 anos 80 104 184
80 anos e mais 36 30 66
Total 2234 2205 4439
Fonte: IBGE, 2025
Discussdao

O municipio de Bernardo Saydo possui uma populagdo predominantemente masculina. Esta
populagdo caracteriza-se principalmente por sua grande maioria ser de individuos em faixa etdria
economicamente ativa (20 a 49 anos). O que por sua vez gera uma preocupagao para o setor saude
de um planejamento de a¢des voltadas a salde do trabalhador.

Existe no municipio também uma grande populag¢do de jovens, aumentando consideravelmente a
vulnerabilidade para doencgas sexualmente transmissiveis e gravidez na adolescéncia, assim, o
municipio deve desenvolver a¢des que tentem minimizar esta situagao.

5.1.3 Situagao Epidemiolégica
Nascidos Vivos

Unidade Federagdo 2021 2022 2023 2024
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Bernardo Saydo 51 45 45 45

Fonte: SINASC, 2025

Morbidade Hospitalar

Capitulo CID-10 2020 2021 2022 2023 2024

I. Algumas doencgas infecciosas e parasitarias 20 70 26 20 23
Il. Neoplasias (tumores) 9 8 23 20 23

[ll. Doengas sangue 6rgaos hemat e transt imunitar - 1 1 5 -
IV. Doencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 3 4 5 4 4
V. Transtornos mentais e comportamentais 1 4 1 5 -

VI. Doencas do sistema nervoso - 1 6 8 5

VII. Doengas do olho e anexos - - - = =

VIIl.Doengas do ouvido e da apofise mastoide - 1 - 1 2

IX. Doengas do aparelho circulatério 20 21 24 38 38

X. Doengas do aparelho respiratorio 20 12 33 46 45

XI. Doencgas do aparelho digestivo 19 17 56 43 49

XIl. Doengas da pele e do tecido subcutaneo 2 4 10 13 7
Xlll.Doengas sist osteomuscular e tec conjuntivo 2 2 2 4 7
XIV. Doengas do aparelho geniturinario 12 11 9 19 25

XV. Gravidez parto e puerpério 74 51 58 47 52

XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 14 9 8 8 9
XVIl.Malf cong deformid e anomalias 2 - 4 - 5

cromossOmicas

XVIII.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 2 1 5 4 7
XIX. Lesdes enven e alg out conseq causas 27 26 39 46 43
externas

XX. Causas externas de morbidade e mortalidade - - - - -
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XXI. Contatos com servicos de saude - 5 19 4 4
CID 102 Revisao nao disponivel ou nao preenchido - - - - -
Total | 227 248 329 335 348

Fonte: Departamento de Informdtica do SUS (DATASUS)
Ano de referéncia: 2024

Discussao
Com base nos dados fornecidos acima sobre a quantidade de internacdes hospitalares no municipio de
Bernardo Sayao-TO de 2020 a 2024, podemos observar as seguintes tendéncias gerais:

1. Aumento Geral nas Internagdes: O total de internagdes cresceu de 227 em 2020 para 348 em 2024,
indicando uma elevag¢do na quantidade de internagdes ao longo dos anos.

2. Principais fatores que contribuem para o aumento:

- Doencgas do aparelho respiratério: Aumento de 20 em 2020 para 45 em 2024, representando uma
forte elevacgao.

- Doengas do aparelho digestivo: Crescimento consistente de 19 em 2020 para 49 em 2024.

- Neoplasias: Variabilidade, mas um aumento notavel em 2022 e 2023 (de 8 para 23 e depois 20).

- LesGes envenenamentos e causas externas: Crescimento de 27 em 2020 para 43 em 2024, indicando
uma maior incidéncia ou notificagdo dessas ocorréncias.

3. VariagGes anuais apontam para possiveis mudangas nas condi¢des de satide — vale que passamos
um periodo pandémico (COVID-19):

- Alguns anos mostram picos especificos, como em 2022, com aumento expressivo em varias causas.

- H3 uma redugdo visivel em outras, por exemplo, gravidez, parto e puerpério, que teve uma
diminui¢cdo de 74 em 2020 para 47 em 2023, o que evidencia o bom servigo direcionado a este tipo de
agravo.

4. Dados especificos merecem atencgao:

- O capitulo de doengas inflamatdrias e infecciosas () apresentou uma alta de 20 para 70 em 2021,
talvez refletindo surtos ou melhor registro.

- As doencas respiratdrias continuam altas, possivelmente influenciadas por fatores sazonais ou
ambientais.

- Algumas categorias, como doencas do sangue e érgdos hematoldgicos, tiveram aumento recente,
indicando possiveis problemas ou melhorias no diagndstico.

Sugestdes:

- Seria util analisar se esses aumentos coincidirem com eventos especificos, como epidemias,
mudancas na infraestrutura de salide ou melhorias no registro de dados.

- Avaliar fatores ambientais, sociais ou econ6micos que possam estar influenciando esses nimeros.

- Examinar os impactos de potenciais melhorias na assisténcia a saude ao longo do periodo.

Posso aprofundar a andlise em algum aspecto especifico ou gerar graficos para visualizar melhor essas
tendéncias, se desejar!



(5 MEL
T W o
1l

m X BERNARBO GYID

ESTADO DO TOCANTINS
BERNARDO SAYAO-TO
RUA ERNESTINO MARCELINO ALVES N°78
FONE N° (63) 3422 1210
CNPJ N° 11.408.686/0001-70
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE BERNARDO SAYAO

As internagdes hospitalares no municipio apresentam um perfil predominante de causas relacionadas a
gravidez, parto e puerpério, seguidas por doencas do aparelho digestivo e respiratdrio. Em terceiro
lugar, destacam-se as interna¢des por causas externas, como acidentes de transito, quedas e
envenenamentos.

Essas principais causas evidenciam a necessidade de politicas de saude direcionadas:

1. Saude materna: reforco no acompanhamento pré-natal e pds-parto, para mapear problemas
de saude na gestante e prevenir possiveis problemas que possam postergar a saida da
maternidade.

2. Acgdes de prevengao a doengas: 1. Aparelho Circulatério e Respiratério: incentivar mudanga de estilos de
vida, através da promogdo de atividades fisicas ao ar livre, alimentagdo saudavel e qualidade do sono.

3. Causas externas: Ac¢des educativas para prevencdo de acidentes domésticos e de transito, acdes
conjuntas para sensibilizacdo de condutores e motocicletas, orientagdes sobre armazenamento seguro
de produtos téxicos e promogao da cultura da paz.

Vale ressaltar que as doengas do aparelho cardiaco e respiratério frequentemente estdao associadas a fatores
modificaveis, como sedentarismo, dieta inadequada e exposicdo a agentes poluentes, o que refor¢ca a
importancia de intervengdes intersetoriais.

Mortalidade
Capitulo CID-10 2020 2021 2022 2023
I. Algumas doengas infecciosas e parasitarias 6 13 3 -
II. Neoplasias (tumores) 4 3 - 8

lll. Doencas sangue 6rgaos hemat e transt imunitar - = = =
IV. Doencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 1 3 1 -
V. Transtornos mentais e comportamentais - - - =

VI. Doencas do sistema nervoso 1 - 1 1

VII. Doencas do olho e anexos - - - =

VIll.Doengas do ouvido e da apdfise mastoide - - - -

IX. Doengas do aparelho circulatério 3 8 11 6

X. Doengas do aparelho respiratorio 1 1 2 4

XI. Doengas do aparelho digestivo - 2 - 3
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Xll. Doencas da pele e do tecido subcutaneo - - - -
XIII. Doengas sist. osteomuscular e tec conjuntivo - - - -
XIV. Doengas do aparelho geniturinario - - - 1

XV. Gravidez parto e puerpério - - - -

XVI. Algumas afec. originadas no periodo perinatal 1 1 - -
XVIl.Malf cong deformid e anomalias cromossémicas 1 - 1 -
XVIII.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat - 3 2 -

XIX. LesBes enven e alg out conseq causas externas - - - -
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 4 4 2 4
XXI. Contatos com servigos de saude - - - =

XXIl.Cédigos para propositos especiais - - - -

Total 22 38 23 27

Fonte: SIM, 2025

Discussdo

A principal causa de mortalidade foi por doenga do aparelho circulatério, seguidos pelas
neoplasias e doengas do aparelho respiratério. Quanto aos agravos transmissiveis e ndo
transmissiveis, o préximo quadriénio exigird esforcos para a melhoria dos indicadores
relacionados aos agravos ndo transmissiveis, como neoplasias, doengas cardiovasculares e
respiratdrias; e para o continuo enfrentamento da tuberculose, HIV, sifilis e doengas de
transmissdo vetorial. Considera-se que, apesar do avan¢o na identificacdo dos casos, haja
grande subnotificacdo dos agravos.

5.2 Situacdao Ambiental - Controle da qualidade da agua

VIGIAGUA: Tem o dever de identificar, cadastrar e inspecionar os tipos de
abastecimento de dgua existente no municipio. Realizando coleta de amostras e enviando ao
Laboratério para o monitoramento da qualidade da agua, este vai avaliar continuamente a
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qualidade da agua consumida pela populacdo, permitindo a identificacdo de fatores de
riscos e a definicdo de estratégia de melhoria da situacdo existente, além do
acompanhamento dos impactos resultantes das medidas implementadas. O objetivo do
VIGIAGUA é prevenir ou combater os perigos e minimizar a probabilidade de ocorréncia dos
efeitos indesejaveis para a saude humana.

Por tanto ressaltamos que a qualidade da agua em nosso municipio estd em uma
estimativa conceituada, dentro das definicées do VIGIAGUA (Controle de qualidade da
agua).

6. Identificagao e Priorizagao dos Problemas de Saude

v' Ampliar as acdes de promoc¢do e protecdo da saude e de prevencdo de doencas e

agravos no ambito do SUS;

<\

Auséncia de Incentivo Financeiro por producdo para o Programa Saude da Familia;

\

Baixo numero de ac¢bes de educacdo permanente para os trabalhadores da Atencdo
Basica;

Falta de saneamento basico;

Altas taxas de Gravidez de alto risco;

Altas taxas de Doencas Crénicas Nao Transmissiveis;

Altas taxas de Tabagismo;

Altas taxas de Alcoolismo;

Altas taxas de Obesidade;

AR N N N N

Baixo indice de maturidade digital.

7. Compromissos de Governo Municipal

- Conhecer a realidade social, demografica e epidemiolégica das familias da
comunidade de Bernardo Sayao através de um processo continuo de avaliagao das
atividades propostas;

- ldentificar os problemas de saude prevalentes e as situacdes de risco aos qual a
populacao esta exposta;

- Elaborar, com a participacdo da comunidade, um plano local para o
enfrentamento dos determinantes do processo saude-doenca;
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- Prestar assisténcia integral respondendo de forma continua e racionalizada a
demanda organizada ou espontadnea, com énfase nas acbes de promogéao a saude;

- Resolver, através da adequada utilizagdo de mecanismos de Gestéo, os problemas
identificados nas acdes de saude desenvolvidas na UBS;

- Desenvolver processos educativos em saude, voltados a melhoria do autocuidado
dos individuos;

- Promover agdes intersetoriais para o enfrentamento dos problemas identificados.

- Fortalecimento da Vigilancia em Saude.
- Fortalecer a Atengao Basica em Saude como eixo principal da politica publica em
saude.
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8. Relagao de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saude

DIRETRIZ N2 1 - Ampliagdo e qualificacdo do acesso aos servigos de saude de qualidade, em tempo adequado, com énfase na humanizagdo, equidade e no atendimento das
necessidades de saude, aprimorando a politica de atengao basica, especializada, ambulatorial e hospitalar, e garantindo o acesso a medicamentos no ambito do SUS.

OBJETIVO N2 1.1 - Fortalecer as a¢Oes de trabalho da atencdo basica, através do aprimoramento da Politica de Estratégia da Saude da Familia e organizagdo do processo de trabalho,
estabelecendo e consolidando a atengao bdasica como ordenadora da rede e coordenadora do cuidado.

Meta Prevista
Indicador (Linha-Base)

- Indicador para monitoramento e avaliagao Meta Plano Unidade de
N2 Descri¢gao da Meta .
da meta Unidade de (2026-2029) Medida 2026 | 2027 2028 2029
Valor Ano .
Medida
Numero de exames de mamografia de
Ampliar para 50 o numero de exames de rastreamento realizados em mulheres de 50
mamografia de rastreamento realizados em | a 69 anos na populacio residente de 17 2025 Numero 50 Namero 20 30 40 50
mulheres de 50 a 69 anos na populagdo determinado local e populagdao da mesma
1.1.1 residente no municipio. faixa etdria.
2025
] ] ) 100 Percentual 100 Percentual 100 100 100 @100
Manter 100% da cobertura populacional Cobertura populacional estimada pelas
1.1.2 estimada pelas Equipes de Atengao Basica. equipes de Atencgdo Basica
Manter em 100% o percentual de Equipes de  percentual de Equipes de Ateng¢do Basica 100 2025 Percentual 100 Percentual 100 100 100 = 100
1.1.3  Atencdo Basica contratualizadas no PSE. contratualizadas no PSE.
Aumentar de 80,0 para 90,0 o percentual de 2025
cobertura de acompanha mento das Cobertura de acompanhamento das
. . . ) 80 P tual 90 P tual 80 83 86 90
condicionalidades de Saude do Programa condicionalidades de Saude do Programa ercentua ercentua
1.1.4 Bolsa Familia (PBF). Bolsa Familia (PBF)
Mortalidade prematura (de 30 a 69 anos)
pelo conjunto das 4 principais DCNT 0 NI 1 N 0 1 0 0
Implantar e implementar 01 polos da (doengas do aparelho circulatério, cancer, 2025

1.1.5 Academia da Saude diabetes e doengas respiratdrias cronicas)



1.1.6

1.1.7

1.1.8

1.1.9

1.1.10

1.1.11

1.1.12

1.1.13

1.1.14

1.1.15

14

Construir 01 Unidade Basica de Saude

Reforma e ampliagdo da infraestrutura fisica
da Rede de Atengdo Basica.

Ampliar para 200 o niumero de exames
citopatoldgicos do colo do utero realizados
em mulheres de 25 a 64 anos na populagdo
residente do municipio.

Ampliar para 80% o acesso da populagdo
gestante com consulta odontoldgica
programada.

Manter em 100% a cobertura de equipes da
Saude Bucal na Atengdo Basica.

Ampliar as ag¢0es coletivas de escovagdo
dental supervisionada.

Manter zerado o numero de ébitos maternos
em determinado periodo e local de
residéncia.

Manter em 0 a taxa de mortalidade infantil
ao ano.

Manter o funcionamento da CENTRO DE
SAUDE BERNARDO SAYAO funcionando 24
horas por dia.

Reduzir a proporgao de gravidez na
adolescéncia entre as faixas etarias 10 a 19
anos
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ESTADO DO TOCANTINS

BERNARDO SAYAO-TO

RUA ERNESTINO MARCELINO ALVES N°78
FONE N° (63) 3422 1210

CNPJ N° 11.408.686/0001-70

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE BERNARDO SAYAO

Numero de Unidades Basicas de Saude
construidas.

Ndmero de Reformas/ampliagéo da
infraestrutura fisica da Rede de Atengao
Basica.

Numero de exames citopatoldgicos do colo
do utero em mulheres de 25 a 64 anos na
populagdo residente de determinado local e
a populagdao da mesma faixa etaria

Percentual de gestantes com consulta
odontoldgica realizada.

Cobertura populacional estimada de saude
bucal na atengdo basica

Numero de agdes coletivas de escovagdo
dental supervisionada e realizadas.

Proporg¢do de ébitos de mulheres em idade
fértil (10 a 49 anos) investigados.

Taxa de mortalidade infantil

Carga horaria didria de funcionamento da
UBS CENTRO DE SAUDE BERNARDO SAYAO.

Proporg¢do de gravidez na adolescéncia entre
as faixas etarias 10 a 19 anos

Numero

70

95

24

15

2025

2025

2025

2025

2025

2025

2025

2025

2025

2025

Numero

Numero

Numero

Percentual

Percentual

Numero

Numero

Numero

Numero

Proporgao

200

80

100

24

12

Numero

Numero

Taxa

Percentual

Percentual

NuUmero

Numero

Numero

Numero

Taxa

150

95

24

15

165

72

97

24

14

180

76

98

24

13

200

80

100

24

12



1.1.16

1.1.17

1.1.18

1.1.19

1.1.20

1.1.21

1.1.22

1.1.23

1.1.24

1.1.25

LN
i

Manter zerado o ndmero de casos novos de
sifilis congénita em menores de um ano de
idade.

Realizar aquisicdo de 04 ambulancias tipo A.

Realizar aquisicdo de 01 veiculo tipo pick-up.

Ampliar para 10 a frota de veiculos da
Atencdo Basica

Aumentar para 50% a relagao de
atendimentos de demanda programada
realizados por profissionais da

APS em relagdo ao total de atendimentos
realizados.

Ampliar para 50% o percentual de boas
praticas ocorridas para o desenvolvimento
infantil nos 2 (dois) primeiros anos de vida.
Alcancar 70% das “boas praticas” para o
cuidado integral a gestante, puérpera e a
aplicagdo de boas praticas de cuidado na APS
Ampliar para 60% o acesso de mulheres em
diferentes ciclos de vida, com énfase no
cuidado a saude sexual e reprodutiva na
prevencao e detecgao precoce de doengas
infecciosas e cancer.

Acompanhar 75% das pessoas diagnosticadas
com hipertensao arterial sistémica.

Alcangar 50% de procedimentos
odontoldgicos preventivos realizados na APS
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Numero de casos novos de sifilis congénita 0 2025  Numero 0
em menores de um ano de idade

0 2025 Namero 4
Numero de ambulancias adquiridas.

0 2025 Ndmero 1
Numero de veiculos tipo pick-up adquiridos.
Numeros de automadveis que compdem a 9 NUmero 10
frota da saude. 2025
Proporg¢do de atendimentos de demanda
programada realizados por profissionais da 0 2025 Percentual 50
APS em relagdo ao total de atendimentos
realizados.
Percentual de boas praticas alcancadas para
o desenvolvimento infantil nos 2 (dois) 0 2025 Percentual 50
primeiros anos de vida.
Percentual de “boas praticas” para o cuidado
integral a gestante, puérpera alcangcados pela 0 2025 Percentual 70

APS.

Proporg¢do do acesso de mulheres em

diferentes ciclos de vida, com énfase no

cuidado a saude sexual e reprodutiva na 0 2025 Percentual 60
prevencao e detecgdo precoce de doengas

infecciosas e cancer alcancado.

2025
P?rcentual de acompanhamento da pessoa 0 Percentual 75
hipertensa.
P dod dimentos odontolégi 2025
ropor¢do de procedimentos odontoldgicos 0 Percentual 50

preventivos realizados pela equipe de Saude

Numero

Numero

Numero

Numero

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

Percentual

30

30

45

35

45

30

37

37

55

45

55

37

45

45

65

50

65

45

10

50

50

70

60

75

50
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em relagdo ao total de procedimentos Bucal em relagdo ao total executado.
odontoldgicos individuais realizados na APS.
Percentual de criangas em faixa etaria 2025
Realizar escovagdo supervisionada em 50% escolar com escovagdo supervisionada 0 Percentual 50 Percentual 30 37 45 50
1.1.26 das criangas em faixa etaria escolar. ocorrida.
Alcancar 50% de tratamento concluido em Percentual de tratamento concluido em 0 2025 b
. ercentual 50 Percentual =~ 30 37 45 50
1.1.27 Satde Bucal. saude bucal.
Percentual de primeiras consultas 2025
Aumentar para 40% o numero de primeiras  odontoldgicas dentro da APS em relagdo ao 0 Percentual 40 Percentual 15 25 35 40
1.1.28 consultas odontoldgicas dentro da APS. total realizado.
Reduzir para 15% a taxa de exodontias Taxa de exodontias realizadas por equipe de 2025
realizadas por equipe de Saude Bucal (eSB) Salde Bucal (eSB) na Atengdo Primaria a 0 Percentual 15 Percentual 15 15 15 15
1.1.29 na Atengdo Primaria a Satide (APS). Salde (APS).
Alcangar 25% de atendimentos por pessoa Percentual de atendimentos por pessoa 2025
assistida pela eMulti na Atengdo Primaria a assistida pela eMulti na Atengdo Primaria a 0 Percentual 25 Percentual 5 10 20 25
1.1.30 Saude (APS). Saude (APS).
Alcancar 62% das “boas praticas” no cuidado | Percentual de “boas praticas” para o cuidado 2025
1.1.31 da pessoa idosa no ambito da APS. integral a Pessoa idosa alcancados pela APS. Percentual 62 Percentual | 25 45 50 62

OBJETIVO N2 1.2 - Fortalecer os servigos da Atengao Especializada do municipio como parte integrante do cuidado no territério e promover suporte basico para referéncia e contra
referéncia.
Meta Prevista

. . L. Indicador (Linha-Base) .
Indicador para monitoramento e avaliagao Meta Plano Unidade de

da meta Unidade de (2026-2029)  Medida 2026 2027 2028 2029
Valor Ano .
Medida

Ne Descrigdao da Meta

Manter em 02 o nimero de profissionais
médicos especialistas atendendo de forma Numero de especialidades médicas 2 2025 Numero 2 Numero 2 2 2 2
1.2.1 presencial no municipio. atendendo no municipio.
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Ofertar exames laboratoriais terceirizados a
100% da demanda produzida na atengdo
1.2.2 | basica.

Atender no minimo 90% das demandas de
Tratamentos Fora do Domicilio — TFD
1.2.3  conforme regulagdo municipal.

Implementagdo de 1 servigo de atendimento
médico especializado em forma de
1.2.4 telemedicina.
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Percentual de exames ofertados de acordo 100 | 2025 Ppercentual
com a demanda

Percentual de demandas de Tratamentos 80 2025 Ppercentual
Fora do Domicilio (TFD) atendidas.

Numero de servigco de atendimento médico 1 2025 Numero

especializado em telemedicina.

100 Percentual = 100 100 100 100
90 Percentual 80 83 87 90
1 Numero 1 0 0 0

OBJETIVO N2 1.3 - Fortalecer as a¢des de Promocdo da Alimentagdo Saudavel e implementar o monitoramento em situagGes de Risco para Doencas e Agravos Preveniveis.

N2 Descri¢gao da Meta

Implantar o Programa de alimentagdo e
Nutricdo na rede de atencdo a saude com
disponibilizacdo de um profissional

1.3.1 | Nutricionista.

. . Lo Indicador (Linha-Base)
Indicador para monitoramento e avaliagao

da meta

Unidade de
Valor Ano Medida
0 2025 Numero

Numero de Nutricionistas atuando na rede
publica de saude.

OBIJETIVO N2 1.4 - Garantir a Assisténcia Farmacéutica no ambito municipal, conforme legislagao do SUS.

Ne Descrigdao da Meta

Criar a Relagdo Municipal de
Medicamentos (REMUME).

Garantir ter em estoque 80% dos itens
1.4.2 | constantes no REMUME.

14.1

. . L. Indicador (Linha-Base)
Indicador para monitoramento e avaliagdo

da meta

Unidade de
Valor Ano Medida
Numero de REMUME criados e 0 2024 1

implementados.

Percentual de itens constantes no -
REMUME em estoque.

2024 Percentual

Meta Prevista

Meta Plano Unidade de
(2026-2029)

Medida 2026 2027 2028 2029

1 Numero 1 0 0 0

Meta Prevista

Meta Plano Unidade de
(2026-2029)

Medida 2026 2027 2028 2029

1 Numero 1 0 0 0

85 Percentual 85 85 85 85



143

14.4

0
i

Aprimorar o funcionamento do Sistema
Nacional de Gestao da Assisténcia
Farmacéutica — HORUS de controle de
estoque entrada e saida de
medicamentos, com 24 langamentos
anuais no portal da transparéncia.
Solicitar os medicamentos do
Componente Especializado e Estratégico
junto a Assisténcia Farmacéutica de
Araguaina/TO.
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BERNARDO SAYAO-TO
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Numero de langamentos de controle de 24 2024  Numero 24 Numero 24 24 24 244
estoque no Portal da transparéncia do

municipio.

Medicamentos adquiridos através do 100 2024 Percentual 100 Percentual 100 100 100 @ 100

componente Especializado e Estratégico
da Assisténcia Farmacéutica.

DIRETRIZ N2 2 - Redugdo e prevengao dos riscos e agravos a saude da populacdo por meio das agées de vigilancia, promogao e prote¢ao, com foco na prevengao de doengas nao
transmissiveis, acidentes e violéncias, no controle das doengas transmissiveis e na promog¢ao do envelhecimento saudavel.

OBJETIVO N2 2.1 - Reduzir e prevenir os riscos e agravos a saude da populagdo por meio de promogao, protecao e vigilancia em saude

2.1.1

2.1.2

Descrigdo da Meta

Executar a média 75% da cobertura vacinal
preconizada pelo Calendario Nacional Vacinal

Investigar 100% dos casos de dbito de
mulheres em idade fértil (10 a 49) no tempo
oportuno.

Meta Prevista
Indicador (Linha-Base)

Indicador para monitoramento e avaliagao Meta Plano Unidade de

da meta Unidade de (2026-2029) Medida 2026 | 2027 | 2028 2029
Valor = Ano R
Medida
Proporgdo de vacinas selecionadas do
Calendario Nacional de Vacinagao para
criangas menores de dois anos de idade -
Pentavalente 32 dose, Pneumocdcica 10- 75 2025 Percentual 75 Percentual 75 75 75 75
valente 22 dose, Poliomielite 32 dose e
Triplice viral 12 dose - com cobertura vacinal
preconizada
90 2025 percentual 100 Percentual 90 = 95 100 100

Proporc¢do de ébitos de mulheres em idade
fértil (10 a 49 anos) investigados.
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Registrar no minimo 90% dos dbitos nao Percentual de dos dbitos nao fetais com 90 2025 Percentual 90 percentual 90 90 90 90
2.1.3 fetais com causa basica definida. causa basica definida.
Encerrar oportunamente, no minimo, 80%
das investigacdes das notificagdes de agravos Proporg¢do de casos de doengas de 0 2025 Percentual 90 percentual 80 83 86 90
compulsdrios, registradas em até 60 dias notificagdo compulséria imediata (DNCI)
2.1.4  apos notificagdo. encerrados em até 60 dias apos notificacdo.
Aumentar para 95% a cura dos casos novos Proporgdo de cura dos casos novos de 0 2025 Percentual 95 Percentual 88 90 92 95
de hanseniase diagnosticadas dos nos anos hanseniase diagnosticados nos anos das
2.1.5 das coortes. coortes
Realizar 16 coletas mensais de amostras de Numero de andlises realizadas em amostras
dgua para consumo humano e enviar para de dgua para consumo humano quanto aos , .
analise quanto aos parametros coliformes parametros coliformes totais, cloro residual 192 2025 Numero 192 Numero 192 1 192 | 192 | 152
2.1.6 totais, cloro residual livre e turbidez. livre e turbidez.
Efetivar, no minimo, 90% de preenchimento  Proporgdo de preenchimento do campo 100 2025 Percentual 90 Percentual 90 90 90 90
do campo ocupacgdo nas notificacGes de ocupacdo nas notificagdes de agravos
2.1.7 | agravos relacionados ao trabalho. relacionados ao trabalho.

OBJETIVO N2 2.2 - Implementar a¢Ges de prevencdo, controle e diagndstico das doencgas transmitidas por vetores

Meta Prevista
Indicador (Linha-Base)

- Indicador para monitoramento e avaliagao Meta Plano Unidade de
Ne Descrigdao da Meta .
da meta Unidade de (2026-2029) Medida 2026 | 2027 | 2028 2029
Valor = Ano R
Medida

Cumprir 8 ciclos com no minimo 80% de Numero de ciclos que atingiram minimo de

cobertura de imdveis visitados para controle  80% de cobertura de imdveis visitados para 8 2025 Ndmero 8 NUmero 8 8 8 8
2.2.1 vetorial da dengue. controle vetorial da dengue
OBJETIVO N2 2.3 - Implementar acGes de prevencdo, controle e diagndstico de zoonoses.

Indicador para monitoramento e avalia¢do Meta Plano Unidade de Meta Prevista

Ne Descri¢do da Meta Indicador (Linha-Base)

da meta (2026-2029) Medida 2026 2027 2028 2029



23.1

2.3.2

20

Enviar 100% das amostras para diagndstico
de leishmaniose visceral americana de cdes
suspeitos.

Realizar 01 campanha de vacinagdo
antirrdbica animal (gatos e cdes) por ano.
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Unidade de
Val A
alor no Medida
Percentual de amostras para diagndstico de
leishmaniose visceral americana de c3es 100 2025  Ppercentual 100 Percentual 100 100 100 100
suspeitos enviadas para analise.
Numero de campanhas de vacinagdo animal 1 2025 NUmero 1 NUmero 1 1 1 1

(c3es e gatos) ocorridas.

OBJETIVO N2 2.4 - Implementar a¢gdes em Vigilancia Sanitaria

241

Descrigdo da Meta

Executar no minimo seis grupos de agdes de
vigilancia sanitaria, consideradas necessarias

a todos os municipios.

Meta Prevista
Indicador (Linha-Base)

Indicador para monitoramento e avaliagao Meta Plano Unidade de

da meta Unidade de (2026-2029)  Medida 2026 2027 2028 2029
Valor Ano .
Medida
Numero de grupos de a¢des de vigilancia 06 2025 Percentual 06 Percentual 06 06 06 06

sanitaria executados.

DIRETRIZ N2 3 - Fortalecimento da Gestdo do SUS, garantindo a participagdo ativa do usuario e a qualificagdo da Educa¢dao em Saude.

OBJETIVO N2 3.1 - Fortalecer e ampliar as a¢des do Conselho Municipal de Saude

3.1.1

3.1.2

Descri¢gao da Meta

Garantir em 100% a participagdo de
Conselheiros Municipais de Saude a
programas de capacitagao voltadas ao

Controle Social disponibilizados pelo Estado.

Garantir no minimo 10 reunides anuais com
o Conselho Municipal de Saude.

Meta Prevista
Indicador (Linha-Base)

Indicador para monitoramento e avaliagdo Meta Plano Unidade de

da meta Unidade de (2026-2029) Medida 2026 | 2027 | 2028 2029
Valor = Ano .
Medida
Percentual de participagdes do Conselho 100 | 5,5 Percentual 100 Percentual 100 =100 100 = 100
Municipal de Saide em Programas de
capacitacdo.
Numero de reunides anuais com o Conselho 05 2025 NGmero 10 NGmero 10 10 10 10

Municipal de Saude.

OBIJETIVO N2 3.2 - Promover o desenvolvimento institucional e administrativo da Gestdo Municipal do SUS através da Secretaria Municipal de Saude.
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Descrigdo da Meta

Assegurar em 100% a participagdo de
servidores em eventos técnicos e cientificos
conforme as demandas e regulagao
administrativa disponibilizados pela rede de
saude.

Garantir o envio de, no minimo, 04
instrumentos de Gestdo (relatdrios, projetos,
planos e pactuagGes) por ano, para
aprecia¢do do Conselho Municipal de Saude
(CMS) de acordo com a legislagdo vigente.

3.2.1

3.2.2
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Meta Prevista
Indicador (Linha-Base)

Indicador para monitoramento e avaliagao Meta Plano Unidade de

da meta Unidade de (2026-2029) Medida 2026 | 2027 | 2028 2029
Valor = Ano .
Medida
100 2025 Percentual 100 Percentual 100 100 100 @100

Percentual de participagdao em agdes de
Educagdo Permanente.
Numero de Instrumentos de Gestdo 4 2025 Numero 4 Numero 4 4 4 4
encaminhados ao Conselho Municipal de
Saude

DIRETRIZ N2 4 - Fortalecimento do processo de gestdo em satide, aprimoramento da tecnologia e inovagdo em satide como vetor estruturante da agenda de redugao das

vulnerabilidades do acesso a saude.

OBIJETIVO N2 4.1 - Garantir apoio tecnoldgico e adotar como ferramenta de apoio administrativo ao processo de gestdo dos servigos de saude.

Descrigdo da Meta

Manter 01 sistema para emissao de
relatérios em tempo real do sistema E-SUS.
Realizar aquisicao de 100% dos
equipamentos (informatica, mobilidrio e
médico Hospitalar) com necessidade de
reposicdo por desgaste de vida util.

4.11

4.1.2

Meta Prevista
Indicador (Linha-Base)

Indicador para monitoramento e avaliagao Meta Plano Unidade de

da meta Unidade de (2026-2029) Medida 2026 | 2027 | 2028 2029
Valor = Ano .
Medida
Num?r.o de sistema para emls'sao de NUmero 1 Ndmero 1 1 1 1
relatérios em tempo real do sistema E-SUS. 2025
Percentual de aquisi¢cdo de equipamentos a
0 Percentual 100 Percentual 100 100 | 100 100

serem trocados 2025

OBIJETIVO N2 4.2 - Garantir apoio institucional e administrativo as areas técnicas do servigo Publico e Municipal de Saude

N2 Descri¢gao da Meta

Indicador para monitoramento e avaliagao Indicador (Linha-Base) Meta Plano Unidade de Meta Prevista
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da meta (2026-2029) Medida
Unidade de 2026 | 2027 2028 2029
Valor = Ano Medida
Garantir a oferta de 100% dos recursos
100 2025 Percentual 100 Percentual 100 @100 | 100 @100

humanos necessarios ao funcionamento dos  Percentual de recursos humanos disponiveis
4.2.1 servicos de saude. em comparag¢dao com a demanda.

DIRETRIZ N2 5 - Assegurar agoes servigos de salide para o enfrentamento de doengas emergentes.

OBIJETIVO N2 5.1 - Desenvolver agGes de prevengdo, promogdo e protegao, reduzindo os riscos e agravos da satde dos municipes no ambito da rede de Atengdo a Saude.

Meta Prevista
Indicador (Linha-Base)

i Indicador para monitoramento e avalia¢do Meta Plano Unidade de
Ne Descricdao da Meta .
da meta Unidade de (2026-2029) Medida 2026 | 2027 | 2028 2029
Valor = Ano .
Medida
Aquisi¢ao de 100% dos equipamentos de 2025
protecdo individual (EPI) demandados pela y 100 Percentual 100 Percentual 100 100 100 = 100
UBS para o enfrentamento da pandemia de  Percentual de EPIs adquiridos, segundo a
5.1.1  Coronavirus demanda.

Realizar no minimo 05 a¢Ges informativas e
anuais de publicidade e propaganda em 0 NG .
umero 05 Numero 05 05 05 05
telejornais, redes sociais e canais de 2025
5.1.2 comunicag¢do contra fake news. Numero de agdes de publicidade executadas.



S e
m X ERNARDO YRS
N ESTADO DO TOCANTINS
BERNARDO SAYAO-TO
RUA ERNESTINO MARCELINO ALVES N°78
FONE N° (63) 3422 1210
CNPJ N° 11.408.686/0001-70
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE BERNARDO SAYAO

9. CONSIDERAGOES FINAIS

Na conformidade da regulamentacdo do Sistema de Planejamento do SUS este
PMS sera operacionalizado por intermédio das Programagdes Anuais de Saude (PAS),
que estabelecerdo o conjunto de agbdes necessarias ao alcance dos objetivos e metas
aqui definidos, na conformidade das diretrizes preconizadas. Considerando o periodo de
vigéncia do Plano — quatro anos —, a perspectiva € de que as agdes empreendidas, na
sua maioria, respondam anualmente por, pelo menos, 25% das metas constantes do
PMS.

Essa apuragao devera ocorrer até o final do primeiro quadrimestre, relativa ao ano
anterior, de forma a possibilitar a conclusdo do respectivo Relatério Anual de Gestao —
RAG - e sua aprovagao no Conselho Municipal de Saude, tendo em conta o prazo
estabelecido na Lei complementar n°. 141/2012. O Relatério Anual de Gestdo imprime
carater dinAmico ao Plano Municipal de Saude e realimenta, desta forma, o processo de

planejamento.

Esse Relatério deve indicar os eventuais ajustes que se fizerem necessarios no
Plano e, ao mesmo tempo, orientar a elaboragdo da Programacédo Anual de Saude
subsequente. O processo de planejamento deve ser implementado tendo em conta a
estreita articulacdo e interdependéncia desses instrumentos basicos, influenciando a
definicdo de politicas e de recursos. Além disso, vale reiterar que Plano, Programacgao e

Relatorio se relacionam diretamente com o exercicio da fungao gestora.



